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岸和田市ボランティア
センター

岸和田市野田町 1-5-5
opsol 福祉総合センター２階
☎ 072(430)3366
　 072(431)1500
e-mail
vc@Kishiwadashisyakyo.
onmicrosoft.com

ボランティア情報紙編集委員会

　長年、私は地元から離れた場所で働いていましたので、リタイアし
た今は、地域のことを知りたいと思い、編集委員の一人になりまし
た。取材を通じてボランティア活動されている皆さんにお会いし話
を聴き、新たな出会いや人との繋がりを感じています。
　今回は、「teamらいと」さんの取材をしました。子育て中の母親た
ちが、学校に行くのがしんどい子どもや保護者のために支援をされ
ています。今月号の記事の内容が市民の皆さんに届くことによって、
今後の活動の一助になれば嬉しいです。� （編集委員　尾﨑）

編集後記

［ボランティアセンターは水・日・祝はお休みとなっております。］

　岸和田市内で子どもに関する支援活動を行う市民活動団
体が実行委員会を結成し、今の岸和田の子どもたちを取り巻
く社会的課題を共有し、考えていくためのフォーラムを開催
します。各回テーマを設定し、様々な課題提起をしています。
7月6日（土）14時〜16時
　テーマ
　「子どもが幸せに生きる未来のために」
 10月5日（土）14時〜16時
　テーマ
　「出産・子育ての権利をすべての人のものにするには」
場　所　opsol福祉総合センター
問合先　事務局�社協（ボランティアセンター）
�������������TEL：072-430-3366　
������������FAX：072-431-1500
メール：vc@Kishiwadashisyakyo.onmicrosoft.com

　昨年初めて開催しましたボランティアフェスティバルを、
今年度も開催します。
　踊りや楽器演奏のボランティアグループの発表、様々なボ
ランティア・市民活動団体の活動紹介ブースを設け、岸和田
市内で取り組まれている活動を見て、聞いて、触れることが
できます。
　たくさんのご参加をお待ちしております。
開 催 日 時　8月24日（土）　
���������������������13時〜16時（予定）出入り自由
開 催 場 所　opsol福祉総合センター　2階　アリーナ
　　　　　　　（上履きご持参ください）
参 　 加 　 費　無料
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日 時：7月7日(日)　開演14:30
場 所：opsol福祉総合センター　3階�大会議室
出 演：人形劇団クラルテ　※手話通訳あります
演 目：「ソーニャと森の魔女」「しずかなおはなし」
定 員：100人(先着順)
申込・問合先：�チケット販売はすまいるキッチン開催日�

協賛各所・WEB

すまいるキッチンすまいるキッチン
人形劇の時間人形劇の時間

ボランティアボランティア
フェスティバルフェスティバル

in岸和田in岸和田

詳細は
ホームページへ

日　　時　9月3日、12日、17日13：00〜16：00
������　　　1・２日目は福祉センター、3日目は施設実習予定　
対　　象　傾聴ボランティアに関心があり、
���������������全日程参加できる方（初日は必須）
定　　員　20人（先着順）
参 加 費　200円（資料代）
申込締切　8月27日（火）
申込方法　電話または申込フォーム
���������������TEL：072-430-3366
　　　　��（http://syakyo.or.jp/vc-manabi-koza.html）

〜〜相手に寄り添い、相手に寄り添い、
　お話を聴くコツ、学びませんか？　お話を聴くコツ、学びませんか？

第2回

成功でも失敗でもない　成功でも失敗でもない　
もう1つの居場所もう1つの居場所

開催日時開催日時

募集対象者募集対象者

新たな取り組み新たな取り組み

問い合わせ先問い合わせ先 LINELINE InstagramInstagram

　「teamらいと」は昨年度の市の委託事業である‘’まちづくり実践プロジェクト‘’をきっかけに現役子育て
ママが集まり、設立した団体です。
　近年、「学校嫌や」と感じたり不登校や学校行渋り等で悩んでいる子どもや大人が増えてきており、ほっ
と一息できる居場所が必要だと感じています。気軽に行ける居場所づくりとして、岸和田市内の各公民館
を活動拠点として茶話会やイベントを開催しています。
　また、地域で活動されている団体さんとの連携も大切と考えているため、他団体との交流と連携をしな
がら、子どもも大人も笑顔になれるようにとの思いで活動しています。

毎月第２火曜日・第４木曜日に公民館で茶話会やイベントを開催しています。
（＊月により変動あります）
場所や時間はInstagramや公式LINEで配信しています。

①「学校嫌や、しんどいな」と感じている子どもとその保護者
② ①に関連する方
③ 団体に賛同していただける方

　今年度は、岸和田市内で初となる、中学校内のサードプレイス（校内居場所）を開設しました。校内サードプレ
イスでは、その学校に通う生徒であれば、悩みの有無にかかわらず誰でも出入りが自由な場所です。本を読ん
だり、楽しくおしゃべりしたり、リラックスして過ごせる空間を作っていきたいと思っています。

teamらいと
メール：team.raito516@gmail.com

茶話会の様子

子どもたちの過ごし方

参加費
無料
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デイサービスセンターほっと久米田
【場所】岸和田市下池田町2-1-15
　　　JR阪和線久米田駅徒歩15分

【受入可能期間】
8/1～9/30月～金(土日祝休み)　8：30～16：30

【募集対象者】
小学生以上

【活動内容】
高齢者のトレーニングジムのようなデイサービスです。ハツラツとしている
皆様との会話や簡単なサポートをお願いしたいです。

いいねきーたん
【場所】城北地区公民館（岸和田市吉井町1-21-1）
　　　南海春木駅から徒歩10分

【受入可能期間】
8/1～9/30　第1・3木曜日13：30～16：30　第2・4・5木曜日13：30～20：00

【募集対象者】
中学生以上

【活動内容】
子ども食堂のお手伝いです。準備・食堂開催時のお手伝い後片付け等体験
してみたいプログラムを選んでください。（2時間～可能）楽しいですよ。ボ
ランティア証明書を発行します

ビスケット
【場所】opsol福祉総合センター（岸和田市野田町1-5-5）
　　　南海岸和田駅から徒歩５分

【受入可能期間】
8/3　9：00～16：00

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
段ボールで作った空気砲を使い、押し出された空気の動きを観察したり、的
当てをしたいと思います。大きな空気砲にもチャレンジ！

光明おやこ文庫
【場所】光明地区公民館（岸和田市尾生町1231-3）
　　　JR阪和線下松駅から徒歩30分

【受入可能期間】
8/29、9/5、9/12、9/19、9/26　14：00～16：30

【募集対象者】
大学・専門学校生以上

【活動内容】
地区公民館のおやこ文庫の本の貸し出しや整理・修理、本の紹介POP作成
をしたり読み聞かせをすることもあります。

みんなの居場所にこにこ光明
【場所】光明地区公民館（岸和田市尾生町1231-3）
　　　JR阪和線下松駅から徒歩30分

【受入可能期間】
8/28、9/4、9/11、9/18、9/25　14：00～16：30

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
放課後子ども教室で参加者の小学生たちの宿題の見守り、室内でのみんな
遊びの見守りなど

ボランティアフェスティバル
【場所】opsol福祉総合センター（岸和田市野田町1-5-5）
　　　南海本線岸和田駅徒歩5分

【受入可能期間】
8/24　10：00～17：00

【募集対象者】
小学生以上

【活動内容】
ボランティアに関わる様々な活動者の発表会の受付や設営、撤収のお手伝い
をお願いします。受付が終わりましたら、参加者として活動を観てください。

ねこ活ネット岸和田
【場所】詳細の活動場所は後日連絡します
【受入可能期間】
8/1～8/31　18：00～20：00

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
地域に生息する野良猫を捕獲し不妊手術後、健康状態に問題なければ元に
戻す一連のTNR活動を、活動場所となる野良猫生息地の実情に応じて計
画段階から参加していただきます。

みんなの居場所にこにこ光明
【場所】光明地区公民館（岸和田市尾生町1231-3）
　　　JR阪和線下松駅から徒歩30分

【受入可能期間】
8/2、8/7、8/8、8/21、8/22　13：30～16：30

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
放課後子ども教室の夏休みイベントのお手伝いや夏休みの宿題の見守り
など

光明おやこ文庫
【場所】光明地区公民館（岸和田市尾生町1231-3）
　　　JR阪和線下松駅から徒歩30分

【受入可能期間】
8/1、8/8、8/22　10：00～12：30

【募集対象者】
小学４年生以上

【活動内容】
地区公民館のおやこ文庫の本の貸し出しや整理・修理、本の紹介POP作成
をしたり読み聞かせをすることもあります。

ハンドインハンドきしわだ
【場所】opsol福祉総合センター（岸和田市野田町1-5-5）
　　　南海岸和田駅から徒歩５分

【受入可能期間】
8/1～9/30毎週火曜日　14：00～16：00 ※8/13休み

【募集対象者】
小学生以上

【活動内容】
障がいや高齢などが原因で、手や足が不自由な人の自立のために、その人
に合わせて道具を製作するボランティアグループです。

エンジェルスマイル
【場所】宮本福祉サポートカーネーション（岸和田市宮本町7-14）
　　　南海岸和田駅から徒歩５分

【受入可能期間】
9/14、9/15　12：00～16：00

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
参加者の受付、子どもたちの見守り・遊び相手、準備、片付け、飲み物等の配
布

ポカボーキッチン
【場所】opsol福祉総合センター（岸和田市野田町1-5-5）
　　　南海本線岸和田駅徒歩5分

【受入可能期間】
8/6、8/20、8/27、9/3、9/10、9/17、9/24　16：00～20：00　

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
子どもたちや地域の人たちの居場所として、食事と交流の場を提供。調理
の手伝い、子どもたちの遊びや学習の見守りなどお願いします。

子ども食堂はるちゃん
【場所】春ケ丘集会所（岸和田市吉井町1-5）
　　　南海春木駅から徒歩10分

【受入可能期間】
8/11　14：00～18：00　

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
子どもたちが地域社会から孤立することを防ぐため、子どもたちの食事を
作り、安全・安心な場所を提供する活動（8月は流しそうめん）

すまいるキッチン
【場所】土生町第三会館（岸和田市土生町5ｰ7ｰ10）
　　　JR阪和線東岸和田駅から徒歩5分

【受入可能期間】
8/19、9/16　15：00～19：30　

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
毎月第3月曜日の17時から子どもの居場所として夕食と遊びの場を提供す
る活動をしています。子どもや親御さんとの交流を大切に。

食堂ほっこり
【場所】八木市民センター（岸和田市池尻町339-2）
　　　JR阪和線久米田駅徒歩15分

【受入可能期間】
8/7、8/23、9/11、9/27　16：00～21：00　

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
子ども食堂です！ご飯作りのお手伝いと子供たちと一緒にご飯を食べなが
ら色んなお話をして下さい。

たこちゃん家
【場所】たこちゃん家（春木南浜町の空き家）
　　　南海春木駅から徒歩15分

【受入可能期間】
8/10（土）　10：00～12：00

【募集対象者】
中学生以上

【活動内容】
子ども食堂での準備や配布のお手伝い。子ども達とふれあい、一緒に遊び
を体験するお手伝い。

キッズダイニングtutti〈トゥッティ〉
【場所】桜台市民センター（岸和田市下松町4-17-1）
　　　JR阪和線下松駅から徒歩８分

【受入可能期間】
8/16　15：30～19：30

【募集対象者】
小学生以上

【活動内容】
子ども食堂でのお弁当作りや受付を手伝っていただきます。簡単な調理、盛
り付け等やってみたいことで楽しく活動しましょう！

視覚障害者PCサポート「つながり」
【場所】opsol福祉総合センター（岸和田市野田町1-5-5）
　　　南海本線岸和田駅徒歩5分

【受入可能期間】
8/2、8/16　13：00～15：00

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
視覚障害者のパソコン勉強会のサポート

リビングほしがおか
【場所】府営荒木住宅集会所（岸和田市荒木町2-22）
　　　南海春木駅・JR久米田駅から徒歩18分

【受入可能期間】
8/1～9/30月・水・金・日（8/11～8/14休み）　9：00～16：00　

【募集対象者】
高校生以上

【活動内容】
誰もが集えるリビングの中で、喫茶のお手伝いや来られた方と交流してい
ただきます。

夏休みのひととき簡単に体験できるボランティアをご紹介ボランティアって
むずかしい？

ボランティアって
むずかしい？

実施期間：8月1日～9月30日
　ボランティアに興味あるけど、どんな活動に参加したらいいの？と迷っている方は、ボランティアセンターで話をうかが
い、あなたにあった活動をご紹介します。
　小学生も参加できるプログラムがあります。（小学生が参加される場合は、保護者同伴）

下記問合先へ電話または申込フォームより申込
の上、ボランティアセンターへ来館して下さい。

▶申込方法夏の
ボランティア体験
プログラム

高齢者

障がい児者・高齢者 障がい児者

障がい児者

子ども食堂

子ども食堂 子ども食堂

子ども食堂

子ども食堂

子ども食堂高齢者

（問合先）
ボランティアセンター
072-430-3366　

開設時間
9時～17時（水・日・祝除く）

子ども食堂

児　童

児　童

児　童

その他

動物愛護

児　童

児　童

申込はこちらから

※本プログラムに参加するにはボランティア保険（300円）の加入が必要です。※本プログラムに参加するにはボランティア保険（300円）の加入が必要です。


