
自助具カタログ

※

円 No.

※

※

： 樹脂製まな板､ｽﾃﾝﾚｽ､ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ

： 円 No.

※

※

円 No. 円 No.

： プラスチック

： 円 No. 円 No. 円 No.

※

円 No.

： 木材､市販はさみ

： 円 No. 円 No.

類似品

D-004-002

類似品

D-004-001 800

ピーラー台

1,000

切り刃が下から
出てくるので安
全｡

紙押さえ板も付
いているので紙
が固定され片手
でも切れる｡

D-001-002550

類似品

400 D-005-001

250 D-006-003

400 D-006-004D-006-002

自助具名 縦型チューブ絞りNo.3

チューブを立て
て置く事で､置
く場所の面積を
少なくできる｡

手先が不自由な
人でも､レバー
を押さえるだけ
で切れる｡

片手用ハサミNo.2

2,000

自助具名

自助具名 片手用まな板

価格

まな板に左右に
移動可能な包丁
を取り付けてあ
り､包丁の動き
が安定してい
る｡

材質

5,050 D-001-001

調理物は､バネ
を利用して容易
に固定できる｡

包丁は自由に取
り外し可能｡

レバーを巻くこ
とにより確実に
絞り出せる｡

材質

D-004-003価格 300 D-004-004 300

材質

価格

 



自助具カタログ

※

円 No. 円 No.

： プラスチック､スプリング

： 円 No.

※

※

円 No.

： プラスチック

： 円 No.

※ ※

※

： プラスチック､吸盤､市販ブラシ ： プラスチック

： 円 (コップ別) No. ： 円 No.

D-007-002

類似品

D-010-002400

類似品

50

自助具名

価格 D-002-001

ライターエイドNo.1

自助具名 片手用コップ洗い

洗剤をつけたス
ポンジで､コッ
プの内側と外側
が同時に洗え
る｡

D-010-001

500

材質

材質

自助具名 片手用洗濯バサミNo.1

ライターのバネ
が強くて、点火
できない人用｡

吸盤でシンクの
そばに固定して
使用する｡

価格

D-009-001価格

材質

価格 50 D-007-001

1,400

400

関節リューマチ
などで指が変形
し､力が弱った
人や両手を十分
に使えない人で
も片手で洗濯物
などを掴むこと
ができる。

力が弱い人で
も､両手で点火
できる｡

自助具名

150 D-007-003

片手でペーパー
を引き出し易
く、また、片手
で簡単に切るこ
とが出来る｡

材質

ペーパーホルダー



自助具カタログ

※ ※

： 市販歯ブラシ､スポンジ ： 金属、木材

： 円 No. ： 円 No.

※ ※

※

： 紙､布、木材 ： プラスチック

： 円 No. ： 円 No.

※

： 金属､プラスチック

： 円 No.

手の力が弱った
人でもドアが簡
単に開けられ
る。

価格

自助具名

材質材質

D-011-001500

片手が不自由
で、一方の側の
歯が磨きにくい
人でも、簡単に
磨くことができ
る。

Ｕ型歯ブラシ

価格 価格 500 D-017-001

ソフトでのロッ
クでは状態確認
が出来ないが、
これを使用する
と確認できて操
作しやすい

自助具名 ドアノブ用ハンドルNo.1

価格 500 D-014-001

自助具名 立ち上がり棒 自助具名 パソコンのシフトロック

片手でキーボー
ドを操作すると
きにシフト等を
ロックしておく
ことが出来る

材質

足の力が弱った
人でが床から立
ち上がるときに
使用する携帯用
の棒

材質

材質

価格 1,100 D-018-001

500 D-016-001

自助具名 スマートホン支持具

ベッドの柵に取
り付け、寝たま
ま操作できる


