
ボランティア相談・登録カード（個人） 

太線で囲んだ枠内をご記入ください。選択肢の場合は□にチェックを入れてください。    記入日：    年  月  日 

氏 

名 

ふりがな 

年 

齢 
才 

写   真  

免許書のコピー・証明書など 
 

※登録者のみ 

 

現
住
所 

〒       －        － 

 

電話 （    ）     

※ＦＡＸ    （    ）     

携帯電話          メールアドレス  

携帯種別 スマートフォン（アプリの取得可） ・ ガラケー／フィーチャーフォン（アプリの取得不可） 

緊急連絡先 相手先氏名（            ）  電話    （    ）      

勤務先・学校名 名称（               ）  職種（学年）           

来所のきっかけ 

□ボランティアだよりきしわだ  □社協だより  □社協ホームページ 

□広報きしわだ  □市民活動サポートセンターホームページ 

□友人・知人からのクチコミ  □チラシ・ポスターなど □その他（     ） 

ボランティアを

してみようと 

思ったきっかけ 

 

ボランティア 

経験・内容 
無 ・ 有 ⇒ 

個人活動（                         ） 

 

グループ活動（                       ） 

 

その他（                          ） 

これまで受けた 

ことのある 

研修・講座 
無 ・ 有 ⇒ 

□点字 □手話 □朗読 □要約筆記 □精神保健 □食改 □Ⅴ入門 

□移送 □拡大写本 □自助具 □傾聴 □災害 □Ⅴガイド  

□里山保全 □図書館 □日本語 □自然資料館Ⅴ □介護予防Ⅴ 

□その他（                ） 

現在お持ちの 

資格・免許 

 

 

※ボランティア

活動するために 

必ず資格や免許

が必要という 

ことではありま

せん。 

参考までに差し

支えない範囲で

お聞かせくださ

い。 

□運転免許（□:普通 □:大型 □:自二         ） 

 

□重機免許（動かせる重機：                      ） 

 

□医師  □薬剤師  □看護師  □保健師  □助産師  □保育士 

 

□救急救命士  □社会福祉士 □介護福祉士 □精神保健福祉士 

 

□ケアマネジャー  □ホームヘルパー  □理学療法士  □作業療法士 

 

□マッサージ師 □理美容師 □建築士（  級） □手話通訳士  

 

□調理師  □栄養士  □教員免許（小学校・中学校・高校） □幼稚園教諭 

 

□アマチュア無線  □パソコンインストラクター  □システムエンジニア 

 

□その他（                             ） 



好きなこと 

趣味など 

□楽器演奏（楽器名：                          ） 
 

□踊り・ダンス（ジャンル：                       ） 
 

□演劇  □落語・講談等  □民謡  □声楽・コーラス・ミュージカル等   
 

□マジック  □カラオケ  □囲碁  □将棋  □麻雀  □ゲーム 
 

□書道  □茶道  □絵画（種類：                   ） 
 

□ちぎり絵  □絵手紙  □イラスト  □生け花・フラワーアレンジメント 
 

□裁縫・小物づくり □折り紙・工作など  □木工・日曜大工など 
 

□山登り  □キャンプ・アウトドア  □釣り（ 川 ・ 海 ） 
 

□スポーツ（種目：                           ） 
 

□読書  □読み聞かせ・紙芝居  □鉄道  □話し相手 
 

□料理  □お菓子づくり □買い物  □掃除   □洗濯  □車の運転 
 

□動物  □園芸・野菜づくり □観光  □映画鑑賞   
 

□パソコン  □カメラ  □マスメディア □収集（ジャンル：      ） 
 

□その他（                               ） 

活動期間 特に定めなし ／ 期間限定（  年  月～  年  月） 

活動頻度 週 ・ 月 に   回 ／ 随時（その都度、調整） 

活動 

可能な 

曜日 

日 月 火 水 木 金 土 

午前 

午後 

午前 

午後 

午前 

午後 

午前 

午後 

午前 

午後 

午前 

午後 

午前 

午後 

希

望

す

る

活

動 

対象や分野 

□人と関わる活動（高齢者 ・子ども・障害児・者・その他） 

□身体を動かす活動（アウトドア・環境保全・スポーツなど） 

□細かい手作業（本やおもちゃの修理・チラシの仕分け・シール貼りなど） 

□イベント企画・運営  □ボランティア活動のサポート  □こだわらない 

□その他（                               ） 

移動手段 
□自動車  □バイク・単車  □自転車  □バス   □徒歩 

□その他（                               ） 

活動場所 

□地元の自治会等や小学校区内     □自転車でいける圏域 

□岸和田市内   □大阪府内   □大阪府外   

□その他※具体的に（                          ） 

健康面などで 

活動上で注意する点 
 

災害時に 

参加できそうな活動 

① 市内および市外での復旧支援ボランティア 

（主にがれきの撤去や泥かき、清掃など） 

② 市内で災害があった際の災害ボランティアセンターの運営スタッフ 

（ボランティアの受付や資器材の管理など） 

③ 市内で災害があった際の災害ボランティアセンター内での炊き出し  

④ 市内で災害があった際の避難所等での障害がある人や高齢者のサポート 

⑤ その他（                 ） 

       

受付日   年  月  日（ ） 
保険 

処理 
 

担

当 

 
受付№  - 

 


